
教案設計：馮智明

長方形的周界 (教節三)

級別：四年級

學習範疇：度量

學習單位：4M1 周界(一)

教學目標： 1. 學生認識長方形周界公式的的逆向運用

2. 學生能逆向應用長方形周界公式

已有知識： 1. 學生已了解長方形周界的公式的意義

2. 學生懂得計算長方形周界的應用題

教具：PPT簡報、活動工作紙

一、導入 (4分) 師：今天我帶來了一個神秘長方形，你們看看提示，你們能猜出它是怎樣的長方形嗎？

PPT簡報展示一個長方形，中間顯示文字：周界 = 20cm

師：這裡有一個長方形，我們知道它的周界是 20cm，你知道它的長和闊嗎？

學生通常會按圖形顯示的比例作推測，如：

生：長 6cm，闊 4cm。

師：這是一個估計，可以驗証嗎？一個長 6cm，闊 4cm的長方形的周界是？

(要求學生板書算式驗証)

師：還有其他可能性嗎？(若學生提出未學習的小數，可補充長和闊均是整數)

生：長 8cm，闊 2cm。

師：都對，他們是怎樣找出的呢？我看有些同學好像還不知道，不如我們進行一個活動來探究一下。

PPT
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二、小組活動：

長方形的長和闊

(8分)

四人小組，學生按工作紙指示活動：有一個長方形的周界是 20cm，你們可以畫出所有符合的長方形嗎？試在方

格紙中畫出長方形，並把它們的長和闊記錄在下表(長和闊均以厘米作單位)。工作紙含一個例子：闊是 1cm，長

是 9cm的長方形。大部份學生基本上可參照例子求出其他組合，另須按學生能力作個別輔助。

小組匯報：學生展示長方形及表格，並解釋求出長和闊的方法。學生可得結果如下：

闊 長 長+闊 周界= (長 + 闊) × 2

eg.  1 9 10 20

2 8 10 20

3 7 10 20

4 6 10 20

5 5 10 20

6 4 10 20

…
根據學生的結果，要求學生辨析：

1. 長和闊的關係──長和闊的和是 10cm，是周界的 1半。

2. 周界不變，闊增加，長減少。

以及(較次要)：

3. 長 5cm闊 5cm的是正方形。

4. 闊 6cm長 4cm等結果逆轉了長和闊的定義，所以其實是重複結果。

工作紙

PPT
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三、活動結果引申

──公式逆向思

考(8分)

師：周界是 20cm的長方形有這麼多可能性！那麼我們怎可以知道老師的長方形是哪一個呢？你們還要提示嗎？

生：它的長/闊是少厘米？

師：真聰明，其實它的長是 6cm！那麼神秘長方形其實是…(PPT簡報展示數個長方形，學生應能立即指出正確

的長方形，並著其解釋原因)

師：我們可以清楚看到「長和闊之和是周界的 1半」這個關係。所以如果長是 6cm，闊就是…同學可試列算式嗎？
(讓學生小組完成工作紙問題，再讓 2-3組學生板書結果)

方法一 方法二

長方形的長和闊共：

20 ÷ 2

= 10 cm

長方形的闊是：

10 – 6

= 4 cm

長方形的闊是：

20 ÷ 2 － 6

= 4 cm

根據以上的結果一及二，提問不同數字的含意，再讓學生說出合適的題解。

讓學生認識分部及一次列式法，再讓學生比較兩各方法，再按能力建議學生合適的方法。

小結：

1. 只有周界，不可分辨長方形的長和闊。

2. 有了周界，再加上長或闊的其中一項，則可求出另一項。可用一次列式的公式：

「長 = 周界 ÷ 2 － 闊」 或 「闊 = 周界 ÷ 2 － 長」

PPT
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四、公式應用

(3分)

展示公式應用及分部/一次列式之題解要求。

「黑板的周界是 12米，闊 1米，黑板的長是多少米？」(學生口頭 / 板書作答)

PPT

五、鞏固練習工作

紙

(8分)

完成工作紙第 1-2題並即時回饋。 工作紙

六、總結

(1分)

1. 只有周界，不可分辨長方形的長和闊。

2. 有了周界，再加上長或闊的其中一項，則可求出另一項。可用一次列式的公式：

「長 = 周界 ÷ 2 － 闊」 或 「闊 = 周界 ÷ 2 － 長」

PPT

七、挑戰題

(家課工作紙)

PPT簡報展示問題，讓學生回家思考並完成工作紙。

「有一個長方形，它的周界是 16厘米，而且它的長是闊的 3倍，求它的長和闊。」

工作紙


