中國語文及文化科（中六級）
《情與中國文化》
吳森
  

一、導言

─
西方文化精神的主流是「理性」。


中國文化精神的主流則以「情」為主。

─
「情」字的闡釋：「心之美者是為情。」（吳森）

─
「情」的含義甚廣，包括：
感情（feeling）、情緒（emotion）、情感（affection）、情愛（love）、惻隱、悲憫之心，關懷、眷念之意識。
─
表達「情」的對象包括：父母、兄弟、子女、夫婦、朋友、死者、古人、鄉土、歷史文化、大自然。
─
「情」=「情義的情」

(
儒家所重的情感是種受壓抑的情，表現出來的是含蓄、拘謹、委曲而間接，所謂「發乎情，止乎禮」，情是應有所節制的。


《左傳》昭公二十五年：「民有好、惡、喜、怒、哀、樂，生於六氣。」

《中庸》：
「喜恕哀樂之未發，謂之中，發而皆中節，謂之和。中也者，天下之大本也，和也者，天下之達道也。致中和，天地位焉，萬物育焉。」

(
中國人所重的「情」，已滲入一種情義的履行與承擔，所以是一種「情義的情」。
  

二、內容分析
甲、情與哲學

（一）以情繫人（道德倫理上）
─
情 = 仁，儒家以仁為總綱。
《孟子‧告子上》：「仁，人心也。」
《中庸》一書提出合乎禮義、發而中節的情感。
─
儒家表現在倫道德上所重的有：
孝
─
子女對父母應有之情。
悌
─
對兄弟儕輩應有之情。
忠
─
對長上君國應有之情。
禮
─
表達情感應有的方式。
義
─
適宜的意思，情感表達能恰到好處。
─
人與人的情便是通過孝道而充份體現出來。

《論語‧陽貨》篇記孔子與宰予討論對已死父母的追思，由此可看出孔子所重的是「慎終追遠，民德歸厚」（《學而》），故他譴責宰予不仁。

《孟子‧滕文公上》討論喪葬之禮，孟子認為人有惻隱之心，一定會安葬父母。

《孟子‧公孫丑下》討論棺槨的採用問題。

《論語‧子路》篇：「父為子隱，子為父隱，直在其中。」兒子為父親隱瞞實情，是率直的孝親之情的流露。
─
儒家重視子女對父母的孝道，目的在提倡情感教育，然後透過情感教育來維持一般人的道德水準，由此可見儒家重視人情。
  

（二）以情治國（政治上）
─
儒家表現在政治上主張德治，即所謂「王道」的思想，就是用「情感」來感化，使人心悅誠服。
─
《論語‧顏淵》篇孔子提出德治的主張，用情來感化萬民。孟子更由此發展一套王道思想。
  

（三）發展
─
秦漢以後，孔孟這套人情至上的思想在學術史上失了傳。自命為儒家道統嫡傳人的韓愈只得儒家的皮相，其言無甚可觀。宋明理學又受了佛、道的糅雜而引致對人情的體會比孔孟遜色，更算不上是先秦儒家的嫡裔。
  

乙、情與文學

（一）對妻子、朋友、貧苦大眾有情
─
真正能把握情的極致且能發揚仁心者的為杜甫。他的作品，有寫和妻子、朋友久別重逢之情，也有寫對一般貧苦大眾的怜憫之情，所抒之情沈鬱頓挫，迴腸百轉，流露出一片真純的惻隱之情，故被後人冠以「詩聖」之譽。
─
寫與妻子相思之情：《月夜》
─
寫與朋友久別重逢的欣喜之情：《羌村》、《贈衛八處士》
─
寫對一般貧苦大眾的怜憫之情：《茅屋為秋風所破歌》、《三別》、《三吏》
  

  


（二）對死人有情
─
後死者為追念已死者，寫出大量祭文及悼亡詩。
─
潘岳《悼亡》三首

元稹《遣悲懷》三首

蘇軾《臨江仙》

陸游《沈圓》
─
中國人人情豐富，並不只限於文人，連普通大眾市民也是情深義重的，例如, 位媒礦工人對已故妻子一片深情，竭力保存妻子的駭骨，亦流露了中國人對鄉土之情。

（三）對古人有情
─
文人通過懷古詩和詠史詩，對與自己毫無親屬關係的已死古人表達崇敬之情。
─
左思

陶淵明《詠荊軻》主要歌頌諸葛亮開創蜀國基業，一心為國的精神，對其最終未能恢復統一漢室的願望表示惋惜。

杜甫《蜀相》、《詠懷古跡》第三首
  

丙、中西文化觀的異同

（一）文化情感的差異（從男女間的愛情的體會出發）


1. 以關心、顧念、珍惜為主
─
乃中國人所重的愛。
─
使中國成為世界上最講究社會道德的民族。
─
這種情存在於一家、一鄉、中華以至天下萬世。


2. 以探究、好新、貪戀為主
─
乃西方人所重的愛
─
產生科學來征服自然

（二）物情


1. 中國人對物也有情
─
從道德和宗教意識看，中國人感謝天覆地載之恩而對天地有無限感謝和崇敬之情。
─
從藝術意識看，中國人對自然物採欣賞的態度。
─
自然為有生命的機體

《易繫辭》下篇第一章：「天地之大德曰『生』。」

《易繫辭》上篇第五章：「陽極生陰，陰極生陽，轉相生，故曰生生之謂易。」
  

  



2. 西方人對物無情
─
西方人重視好奇、貪戀之情，進而則征服自然。
─
視自然為一堆死物，並沒有生命在其中。 

（三）感通
─
感通乃指情的認識論而言。


1. 中國人的感通
─
中國人的重情，正由感通而來。
─
李商隱《無題》：「身無彩鳳雙飛翼，心有靈犀一點通。」清楚解釋感通一詞。
─感通包括人與人、後死者與已死者、今人與古人、及人與自然物間的關係，由此達到圓融無礙之境。


2. 西方人的感通
─
西方人缺乏人際之間情感的互通，社會上個人主義流行，造成孤立、疏離的結果。
─
解決良方：向中國文化學習，重視倫理的關係和珍惜人情的價值。
  

三、總結
在具體的比較研究之後，作者並沒有將所得的結論用以否定西方文化觀，而是立足在堅持與弘揚中國文化的固有精義上。作者明確指出中國文化的「情」是中華民族的精神命脈，是我國文化的最寶貴的遺產。
