寶覺互動自然教室

植物製作金章 – 培養水生植物製作

目標

讓學生對植物多樣性有更深體理解，及對大自然產生興趣。

簡介

1 水生植物的定義

水生植物是指可以長期生活在非常潮濕至100﹪飽和水的土壤裏的植物。

2 水生植物的特點

2.1.大部分的水生植物開花時，都會用長花莖把花苞送出水面開花，靠風或昆蟲來傳播花粉。水生植物也能在水中長出不開放的花苞，用自己的雄蕊和雌蕊在花苞裡交配，生出種子。在水面下開花的水生植物，利用水流來傳播花粉。

2.2.水生植物在水中的葉子比較細、長、薄。但莖部很脆，容易折斷，被折斷的每一小棵都可以長出根來，變成新的個體。但是它們在水面上的葉子則是厚而挺直的。

2.3.水生植物在水中的葉片很薄，看起來有些透明，有的沒有角質層，這樣水中的薄葉片才能吸收到比較多的水中氧氣和二氧化碳來進行光合作用和呼吸，也比較方便吸收其他水中的營養物質來幫助生長。

2.4.水中的陽光不像陸地上那麼強，有些水生植物為了要抓到陽光來進行光合作用，在葉子最外面的表皮細胞裡就有葉綠素。

2.5.水生植物的身體每個部份都能夠吸水，所以不一定要

有根。水生植物的根主要是用來固定或平衡自己的身體，而不是吸水。大部份的水生植物沒有根毛，有些水生植物連根都沒有。

2.6.有些水生植物的葉柄或葉背的部分有鼓起來的氣室或氣囊，用途是增加自己的浮力。氣室或氣囊也能夠暫時存放氧氣和二氧化碳，讓植物在進行光合作用或呼吸時可以使用。裡面有很多層超薄的透明細胞，隔成了很多小洞。

2.7.水生植物的莖裡面有很多通氣管，能夠儲存氧氣，讓根和莖呼吸，也可以用來增加自己的浮力。

2.8.浮葉性的水生植物浮水葉片多半是圓形或橢圓形的，這樣才能平穩地平貼在水面上。

2.9.大部分有莖節的水生植物，除了主根以外都會產生不定根，讓自己能向四面八方伸展，擴張生長的地盤。

2.10.大部分的水生植物都很能適應環境的變化，水深水淺都能生存，不一定需要施肥、更不一定需要澆水。

3 水生植物的種類

3.1.漂浮植物:

此類植物的根系已經完全退化，或不固定於基質上。植物因水流或風力而四處漂移。如常見的大萍、布袋蓮、浮萍，以及稀有的品萍等。


3.2挺水植物:

此類植物的根系深入水下的土壤中，可將植物體固定著於一個定點，植物的上半部則都是高高的挺出於水面之上。如蓮、大安水簑衣、筊白等。

3.3沉水植物:

此類植物的根系深入水下的土壤中，可以將植物體固著於一定點。這一類的植物可分成沉水植物與浮葉植物兩個類別。如臺灣水韭、水蘊草、臺灣萍蓬草、睡蓮、菱等。

4 培養水生植物注意事項
4.1.注意水質: 

混濁的水質易使植物之莖葉腐爛，影響生長甚至導致死亡。 

4.2.注意水的深度: 

依植物的本性盡量配合。 

4.3.選擇養殖共生動物：

大型兇猛之魚類，如吳郭魚、鯉魚等不適合放養，以免造成池水混濁或植物被啃食。 

4.4.控制藻類的出現: 

可利用少量硫酸銅溶液隨時清除藻類，連續兩週隔天使用即可清除，亦不會傷害池中魚類。 

4.5.預防螺類的繁殖: 

螺類都在水草新種植時繁殖，卵附於水草上，事先消毒重於治療。

5 水生植物的功能
5.1.調節氣候

5.2.生產者
5.3.生態庇護
5.4.人為利用
5.5.改善污染
5.6.景觀美化


活動內容

此乃自然獎勵計劃(金章)的活動項目之一，須完成以下工作紙﹕第一至五項為指定必答題，須個人完成；另第六項為自由題，可自行決定是否完成此項。
評分準則
工作紙指定題有1分，自由題4分；完成活動並獲5分者，可獲金章資格；交回的自由題中最優秀的三份作品可另加5個活動分。
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植物製作金章 – 培養水生植物製作
姓名           班別     學號     日期          
第一至第五項為指定題，必須完成才可獲得一個工作分

1. 水生植物為何能在水中漂浮？
1.                                                    

2.                                                    

2. 培養水生植物時，水如何影響生長？
1.                                                    

2.                                                                           

3. 水生植物是否一定長有根部？
□是





□否

4. 試寫出2種水生植物的種類。

1.                            2.                      

5. 試寫出2水生植物的名稱。

1.                            2.                      
第六項為自由題，可自由決定是否進行此項，完成者可得四個活動分。最優秀的三份作品可另外獲五個活動分。

6. 試以200字來描述水生植物和陸上植物的異同。
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姓名             班別     學號    日期         
第一至第五項為指定題，必須完成才可獲得一個工作分

1. 水生植物為何能在水中漂浮
1.
有些水生植物的葉柄或葉背的部分，有鼓起來的氣室或氣囊，來增加自己的浮力，讓自己能在水中漂浮。
2.
水生植物的莖裡面有很多通氣管，能夠儲存氧氣，讓根和莖呼吸用，也可以用來增加自己的浮力。
2. 培養水生植物時，怎樣的水質環境會影響其生長

1. 
混濁的水質               

2. 
水的深度                 

3. 水生植物是否一定長有根部

□是





■否

4. 試寫出2種水生植物的種類

    1. 漂浮植物                2. 沉水植物            

5. 試寫出2水生植物的名稱

1. 睡蓮                       2. 浮萍                

第六項為自由題，可自由決定是否進行此項，完成者可得四個活動分。最優秀的三份作品可另外獲五個活動分。

6. 試以200字來描述水生植物和陸上植物的異同。
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植物製作金章 – 培養水生植物製作(供老師參考)

1. 水生植物的定義

或許您會以為水生植物應該是一群只能生活在水中環境的植物，事實上卻不盡然，水生植物包括那些可以長期生活在非常潮濕至100﹪飽和水的土壤裏的植物。在狹義的範疇裏，水生植物只包括維管束植物，如蕨類植物、裸子植物以及被子植物；而在廣義的記述中，水生植物則泛用在所有的植物身上，包括了維管束植物與那些不具有維管束構造的低等植物，如藻類植物與苔蘚植物等。

2. 水生植物的特點
2.1.大部分的水生植物開花時，都會用長花莖把花苞送出水面開花，靠風或昆蟲來傳播花粉。如果碰到下大雨，水深突然變高，沒有辦法伸出水面開花時，它也能在水中長出不開放的花苞，用自己的雄蕊和雌蕊在花苞裡交配，生出種子。在水面下開花的水生植物，花瓣很小，甚至沒有花瓣，方便用水流傳播花粉。
2.2.水生植物在水中的葉子比較細、長、薄，可以順著水流彎曲，不會因為水流的沖折而受到傷害。但是水中的莖很脆，容易折斷，被折斷的每一小棵都可以長出根來，變成新的個體。但是它們在水面上的葉子就會是厚而挺直的。
2.3.水生植物在水中的葉片很薄，看起來有些透明，有的沒有角質層，這樣，水中的薄葉片，才能吸收到比較多的水中氧氣和二氧化碳來進行光合作用和呼吸，也比較方便吸收其他水中的營養物質來幫助生長。在水中的莖很柔軟，所以不會被水流折斷。
2.4.水中的陽光不像陸地上的那麼強，所以有些水生植物為了吸引比較弱的陽光來進行光合作用，在葉子最外面的表皮細胞裡就有葉綠素。

2.5.水生植物的身體每個部份都能夠吸水，所以不一定要有根。水生植物的根主要是用來在固定或平衡自己的身體，而不是吸水。大部份的水生植物沒有根毛，有些水生植物連根都沒有。
2.6.大部分沒有根的水生植物會用「變態葉」來代替根的功能，像槐葉蘋在水面下長的鬚鬚就是變態葉。而有根的菱角因為莖太長了，根所吸收到的養分，送不到上面，所以上面的葉片就變化成鬚狀，代替根來吸收養分。
2.7.有些水生植物的葉柄或葉背部分有鼓起來的氣室或氣囊，用來增加自己的浮力及在水中漂浮。氣室或氣囊也能夠暫時存放氧氣和二氧化碳，讓自己在進行光合作用或呼吸時可以使用。裡面有很多層超薄的透明細胞，隔成了很多小洞。
2.8.水生植物的莖裡面有很多通氣管，能夠儲存氧氣，讓根和莖呼吸，也可以用來增加自己的浮力。
2.9.水生植物的主要用無性繁殖，例如利用地下根莖或不定芽來增加個數，有些水生植物能用超快的無性生殖，在短短的幾星期或幾個月裡面生出幾千或幾萬個下一代。浮水植物如布袋蓮、滿江紅、青萍、紫萍、無根萍、大萍等，常常把整個水面塞滿，有的還能一層層堆疊，十分壯觀。而蘆葦和香蒲等，就是用地下根莖來繁殖，所以常常連成一片的生長。
2.10.浮葉性的水生植物，浮水葉片多半是圓形或橢圓形的，這樣才能平穩地平貼在水面上。
2.11.大部分有莖節的水生植物，除了主根以外，都會產生不定根，讓自己能向四面八方伸展，擴張生長的地盤。
2.12.大部分的水生植物都很能適應環境的變化，水深水淺都能生存，不一定需要施肥、更不一定需要澆水。
3. 水生植物的分類

水生植物因為環境的不同，產生了不同的形態，有些植物體完全沉浸在水中，甚至有植物體是大部分挺出水面的；更有趣的是，有些植物的葉片會隨著植物的生長、生理或環境條件的變化而出現完全差異的形態。關於水生植物的類別，一般而言是根據該植物的葉或個體於水面的相對位置，區分成三大類：
3.1.  漂浮植物
此類植物的根系已經完全退化，或根系不固定於基質上；即使根系有機會可以接觸到土壤，也無法鑽伸入土壤的深層中。植物體浮游於水面上的，或懸浮在水域的上層，且因水流或風力而四處漂移。如常見的大萍、布袋蓮、浮萍，以及稀有的品萍等。

3.2. 挺水植物
此類植物的根系深入水下的土壤中，可將植物體固定於一個定點，植物的上半部則高高的挺出於水面之上。不過當環境條件不再是淹水狀態時，只要生活條件還允許，這類植物也可以在濕地裏，甚至只是潮濕的土壤中長期地生存著。常見例子有蓮、大安水簑衣、筊白等。
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3.3. 沉水植物
此類植物的根系深入水下的土壤中，可以將植物體固定於一個定點；植物體的上半部一旦離開水域則往往會快速失水、凋萎，甚至死亡。根據植物體是完全沉入於水中或只有葉片是浮於水面上，這一類的植物又再細分成沉水植物與浮葉植物兩個類別。
沉水植物 － 此類植物體表面多不具角質層，水份可由植物體表面直接進出，如臺灣水韭、水蘊草等。

浮葉植物 － 此類植物體於水上的部分仍會有角質層，可以防止水分快速蒸散，如臺灣萍蓬草、睡蓮、菱等。
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適應環境
由於水中環境的常期演化與淘汰，水生植物的各類器官已與陸生植物有著極大的差異，尤其是水生植物的根、莖，甚至葉柄等，往往會具有較陸生植物更為發達的氣室，或葉片變得特別薄而略呈透明狀，這樣有利於儲存與輸送二氧化炭、氧氣等，進而幫助植物體進行光合作用與呼吸。就那些完全沉水的水生植物而言，組織更完全不木質化，使得植物體能夠全體柔軟而不致為水流所折斷。

此外，一些挺水植物與浮葉植物在形態上也會因為地上部

所接觸環境的不同而有所變化，通常水下葉的組織比較薄且柔軟，而水上葉則是厚且挺直。
4. 培養水生植物注意事項
4.1.注意水質: 

混濁的水質易使植物之莖葉腐爛，影響生長甚至導致死亡。
4.2.注意水的深度: 

依植物的本性盡量配合。 
4.3.選擇養殖共生動物：

大型兇猛之魚類，如吳郭魚、鯉魚等不適合放養，以免造成池水混濁或植物被啃食。 
4.4.控制藻類的出現: 

可利用少量硫酸銅溶液隨時清除藻類，連續兩週隔天使用即可清除，亦不會傷害池中魚類。 
4.5.預防螺類之繁殖: 

螺類都在水草新種植時出現，卵附於水草上，故事先消毒重於治療。

事實上，植物的生命起源於水中，經過億萬年演化，大部份適應了陸上環境，可是氣候等因素改變令部份又回到了水裡。為了爭取多一點生存機會，許多水生植物沒有忘記在陸上生長的秘訣，這是它們擁有強韌的生命力的由來。例如石龍尾這種植物，要是生長在急流的水中，無法伸出水面開花，它就在水中形成閉鎖花，讓種子漂流，傳宗接代。

栽培挺水植物通常需要比較寬闊的環境，適合戶外庭院造景，如果要在家庭、辦公室等室內栽種，多半以小型的沉水植物、漂浮植物為主。

下面幾個要點，是幫助你在室內種些水生植物的好方法。

1. 一般說來，葉片比較大、顏色深的水生植物較容易種植。另外，陰性水草如鐵皇冠、中榕、小榕、墨絲等因為比較不需要太多的光線，也很容易栽種。

2. 用透明的方形缸種水生植物，優點是可從多視角觀賞，較有立體感不會變形。圓形缸看起來雖然可愛，但是植物放進去會有視覺膨脹的效果，而且圓形缸的瓶口通常較窄，初學者不容易配置植栽。
水生植物施肥步驟 
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	1.以顆粒狀的玉肥作基肥，在容器角落挖洞埋入泥中。
	2.直徑四十公分的盆器，約埋入四到五顆玉肥。
	3.覆上土，置回水中即可。


睡蓮分株步驟圖 
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自泥中掘出睡蓮植株，可   將塊根剝離原植株，並種回水

看見莖基長出白色鬚根。   中。
5.  水生植物的功能


觀賞綠色植物有助放鬆眼睛，水生植物還可以輕微降低局部溫度、淨化空氣。選擇培養水生植物，不用掛慮水太多而爛掉、施肥不夠等問題，它看起來永遠是那麼健康，綠意盎然。

5.1.調節氣候功能
水生植物具有降低局部氣溫與局部反光的功能，植物本身可吸收及反射日光中某些波長的能量，因此可以改善當地氣候。


5.2.生產者功能
水生植物在水中及濕地環境扮演生產者的功能，植物體可以提供人類或動物食用(如空心菜)，亦可為草食性魚類或水棲昆蟲提供食物，許多高等植物的落葉或死亡的植株，也都是水棲小動物的食物或棲所。


5.3.生態庇護功能
不論浮水性或固著性，大部份的水生植物都有葉綠素，可進行光合作用吸收並釋放CO2，供水中的魚類呼吸，枝葉可作為魚類以及其他水棲動物如水鳥庇護的場所。


5.4.人為利用功能
水生植物典型的利用方式是作為插花材料(如水燭、風車草)，許多浮水性植物可作為人工飼料，漂浮性的布袋蓮由於生長快速而被引進台灣作為餵養鴨豬等家畜的飼料;其他如荷花、菱角等植物更是早經人為種植利用的水生植物，此外近來被用作種植紅樹林以護岸防風，亦有生態保育之觀念。


5.5.改善污染功能
部份水生植物(如布袋蓮、水燭)具有吸收污染源的效果，如工業區設置適當面積的濕地作為淨化池，可以透過水生植物以及底泥物質的化學作用吸收及分解污染物質，達到淨化水質的效果。


5.6.景觀美化功能
水生植物植物體可以減少水面反光，並增添水中景色。許多特殊的水生植物早為人工種植，作為庭園觀賞之用，例如睡蓮、野慈姑、風車草、荷花、水燭等植物。它們具有景觀美化效果，可進一步推廣為景觀美化植物。
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