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課題：速率

             


         


班別： 六乙

教節：共需 ( 5)節，此為第( 1 ,2)節  





 
時間：90分鐘

學生已有知識：
(1) 懂得長度單位的化聚





(2) 懂得時間單位的化聚





(3) 懂得計算除法

(4) 懂得取近似值

教學目的：
完成該教節後，學生能



(1) 認識速率的概念。



(2) 計算有關速率的問題。



(3) 認識速率、時間和距離的關係。



(4) 認識「米每秒」(m/s)或「公里每小時」(km/h)作為速率的單位。



(5) 解答有關速率應用題，利用公式求速率。

	教學程序
	教學活動
	備註/

教具

	
	老師教學活動
	學生學習活動
	

	導

入


	(1)派發交通工具圖片，引導學生把它們

依最快至最慢的次序排列。

(2)教師派發動物圖片，引導學生把牠們依跑得

最快至最慢的次序排列。

(3)提問：如果四種動物同樣走100米，哪種動物用的時間最少？哪種動物用的時間最多？為什麼？
(4)教師展示另一豬的圖片（與先前豬的圖片不同），再次比較兩隻豬奔跑時的快慢，並進行討論，引導學生發現同一類動物奔跑時的快慢亦有不同。

(5)如果兩隻豬同時走同一段距離，牠們會否同時到達終點？為什麼？

(6)教師引入「速率」這個名詞，讓學生解釋它與物體移動時的快慢有關。
	回答、觀察

跑得較快的動物所用的時間會較少，

跑得較慢的動物所用的時間會較多。

自由作答
	( 動物

圖片

(交通工具圖片


	概

念

發

展
	初步概念

(7)學生二人一組，每組獲派工作紙一。學生根據工作紙上記錄的資料進行討論，完成後匯報結果。教師引導學生討論物體移動時，在相同距離下，時間和速率的關係。


	教師已預先安排學生在體育課時進行跑步活動，並把資料記錄在工作紙一、二的表格內。
	( 工作紙(No.1及

No.2)


	概

念

發

展
	提問：當同學跑步的距離相同時，以什麼來判斷他們的速率？

觀察工作紙一同學的短跑成績（相同距

離的情況下），時間和速率有什麼關

係？

(8)派發工作紙二。學生根據工作紙上記錄

的資料進行討論，完成後匯報結果。

教師引導學生討論物體移動時，在相同

時間下，距離和速率的關係。

提問：當同學跑步的時間相同時，以什麼來判斷它們的速率？

觀察工作紙二學生的長跑成績（相同時間的情況下），距離和速率有什麼關係？

深化概念
(9)提問：當二人奔跑的距離和時間不相同時，如何比較二人速率?
(10)教師口述工作紙三第一題為引子，學生二人一組討論，並匯報結果。

(11)提示：假如我們已獲得物體移動的距
離（若干米）和時間（若干秒），如何計算平均用1秒物體所移動的距離？如何計算平均移動1米物體所需要的時間？教師引導學生找出計算平均速率的公式。
(12)利用工作紙三的活動(二)介紹平均速率的計算公式(速率=距離(時間)和速率的單位「米每秒」（m/s）。

(13) 教師介紹速率另一單位「公里每小時」（km/h），並與學生討論甚麼情況適用 km/h的速率單位。
	觀察、討論

觀察、討論

自由作答

觀察、討論

利用除法計算

認識速率的計算公式
	( 工作紙No.3 



	總

結

應

用
	(14)教師著學生觀看簡報(1)上的線段圖，總結速率、時間和距離的關係。。
(15)提問：計算平均速率的公式是什麼﹖

          平均速率有哪兩種單位﹖


	學生說出求平均速率的公式及它常用的兩種單位。
	( 簡報(1)



	能

力
	(16) 與學生討論田徑選手分別跑100米及800米時的速率的快慢及原因。
	自由作答


	


家課：(1) 完成課本內練習及習作(現代6下TOC課程)。
(2) 著學生到圖書館或利用互聯網找出有關速率的生活例子，例如：陸地、海洋和天空中移動最快的生物、現今香港及世界100米賽跑紀錄保持者的速率等，並於下一節與同學分享。
上述教學計劃的內容部分取自課程發展處數學教育組 (2005)。《小學數學科教學資料冊(第四輯)--培養學生共通能力、加強溝通、創意及批判性思考能力教學示例》。
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2006-2007  六年級  下學期  數學科  教學計劃

課題：速率

             


         


班別： 六乙

教節：共需 ( 5)節，此為第( 3)節  





 

時間：50分鐘

學生已有知識：
(1) 懂得長度單位的化聚





(2) 懂得時間單位的化聚





(3) 懂得計算乘法及除法的關係

(4) 懂得簡易方程

教學目的：
完成該教節後，學生能



(1) 進一步掌握速率的概念及利用公式求速率。



(2) 計算有關速率的問題。



(3) 認識速率、時間和距離的關係。



(4) 解答有關速率應用題，列方程或利用公式求路程。



(5) 解答有關速率應用題，利用公式求時間。



(6) 培養學生留意及欣賞身邊事物的態度。



	教學程序
	教學活動
	備註/

教具

	
	老師教學活動
	學生學習活動
	

	導

入


	(1)教師播放奧運會及學校於06年12月舉行的「世運會」片段，著學生計算本校男子及女子甲組在100米短跑的速率(見簡報2)。
(2)教師著學生把已搜集的速率生活例子與同學分享。 
	重溫計算平均速率的公式

互相分享及匯報


	(簡報
(2)


	概

念

發

展
	初步概念

(3)教師與學生複習乘和除的關係，並把關係應用於距離、速率及時間三者的關係中。

  例如： 24 = 3 ( 8

          8 = 24 ( 3

3 = 24 ( 8

(4)教師利用工作紙的例子，引導學生利用方程及乘和除的關係，建立由求速率的公式演變至求路程的公式。距離=速率(時間
(5)提問：這兩種求距離的方法，你喜歡哪一種

呢﹖為什麼﹖

深化概念
(6)教師利用乘和除的關係，引導學生從求速率的公式而找出求時間的公式。

速率=距離(時間     時間= 距離(速率

(7)完成堂課工作紙


	聆聽

自由作答


	( 工作紙

(No.4)

( 堂課工作紙

	總

結

應

用
	(8)提問：求距離的公式是甚麼﹖

求時間的公式是甚麼﹖


	回答
	

	能

力
	(9)討論：一個人以平均速率跑步，跑步的時間愈

長，所跑的距離會愈長還是愈短﹖

明德以相同的速率分別完成50米及100米賽事，他完成哪一項賽事所需的時間較多﹖
	互相討論


	(簡報
(2)



家課：完成課本內練習及習作(現代6下TOC課程)。
2006-2007  六年級  下學期  數學科  教學計劃

課題：速率

             


         


班別： 六乙

教節：共需 ( 5)節，此為第( 4,5)節  





 
時間：60分鐘

學生已有知識：
(1) 認識速率、時間和距離的關係。



(2) 解答有關速率應用題。
教學目的：
完成該教節後，學生能



(1) 利用有關速率公式，複習有關速率應用題。

(2) 加強數學語言的表達。



(3) 自擬有關速率的應用題。



(4) 培養學生留意及欣賞身邊事物的態度。


	教學程序
	教學活動
	備註/

教具

	
	老師教學活動
	學生學習活動
	

	導

入


	(1)教師展示簡報，著學生透過心算練習鞏固有關速率的概念。(此練習共有5題，每題時限為30秒。)

 
	心算訓練


	(簡報(3)


	概

念

發

展
	(2)教師著學生以5-6人為一組，每組合力改編「龜兔賽跑」的故事，故事中須強調速率、時間和距離等元素。各組有10分鐘創作一個2分鐘的故事，並把它記錄在畫紙上，每組完成後向其他組別匯報(每組限時2分鐘匯報，約需10分鐘)。

(3)教師從旁指導各小組，提醒學生留意單

位的配合如公里配小時等，及故事內數

字的合理性。

(4)若時間許可，教師即時選出最佳的組

別(能正確地運用數學語言、具創意及合理性為主要準則)，共同學生討論。
	小組創作

數學語言表達
	(課堂活動工作紙及評分紙

	總結應用
	(5) 提問：速率是什麼﹖

         速率有哪兩種單位﹖

         如何計算物件的平均速率﹖


	回答
	

	能

力
	(6) 思考題：林先生每天都會登上小山晨運。上山時，他共用了1.2小時，速率為1.5km/h；下山時的速率為2km/h，全程共用了2.2小時。陳先生共走了多少公里﹖(利用簡報分析)
	思考，討論
	( 簡報(4)



家課：(1) 完成複習工作紙及非常規性應用題工作紙。
(2) 「生活中的數學」—自擬一道求速率/求時間/求距離的應用題。

上述「龜兔賽跑」的故事取自《新一代數學教師用書 (6下D)》(2003)。
附件3





第1,2教節導入部分用的圖片


(取自課程發展處數學教育組 (2002)。《小學數學科教學資料冊(第二輯)》。香港：政府印務局。
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